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Grazie Signore Gesti perché

Tu ci conosci profondamente,

sai tutto di noi, ma non ci giudichi,

non ci condanni, anzi con la Tua dolcezza,

con il Tuo farti bisognoso e mendicante,

entri nel nostro cuore in punta di piedi.

L'incontro con Te Gesu ci riempie di una gioia immensa,
Tu ci sproni a capire qual é la vera arsura

del nostro cuore e generi dentro di noi

un amore cosi dirompente

che ci fa dimenticare tutto, anche la brocca.

Lode infinita a Te Sorgente d’acqua viva,

P'unica che estingue ogni sete.

Lode e gloria a Te, Signore Gesu. Daniela
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MONIZIONI

Ingresso

In questa terza Domenica di Quaresima siamo invitati a scoprire «il dono di Dio per noi, la fonte di acqua
viva!>»: lo Spirito Santo che é gia presente nel tempio vivo del nostro corpo. Bene lo descrive San Paolo dicen-
do che é I'amore di Dio stesso che é stato riversato in abbondanza nei nostri cuori, I'unico capace di estingue-
re la sete che portiamo dentro e di generare dentro di noi altro amore... per la vita eterna.

Perdono

La Samaritana rappresenta ciascuno di noi, rappresenta I'umanita che vive l'esperienza drammatica dell'in-
fedelta al suo vero sposo, che & Dio: il Padre unito al Figlio nello Spirito Santo. Perdonaci Signore e donaci la
tua acqua affinché possiamo essere purificati da ogni nostro peccato e rinascere a vita nuova.

Parola

«Se ascoltaste oggi la sua voce! Non indurite il cuore come a Meriba...» Dio nostro Padre, attraverso il suo
Figlio Gesu Cristo, ha il potere di far uscire l'acqua viva del suo Santo Spirito anche dai cuori induriti come
pietre. Ma ci vuole la scelta di ascoltare la Parola di Dio. Lasciamoci dunque illuminare dallo Spirito Santo
affinché possiamo sentire la faome di «fare la volonta del Padre e compiere la sua opera.

Comunione

Dio non puo dare nulla di meno di se stesso e questo si attua pienamente in Gesti nel Sacramento dell'Euca-
restia. Ecco lo sposo! Ecco quell'amore vero, pieno, totale che ha dato la vita per noi quando ancora erava-
mo peccatori. Accogliamolo dentro di noi e lasciamo che questa sorgente d'amore fecondi la nostra vita!
perché Dio non puo essere confinato su un monte o in un tempio, ma Egli abita nel cuore di chi cerca I'amore
vero. Giusy

PREGHIERE DEI FEDELI

e Gesul tu ci chiomi ad adorarti in spirito e verita ti preghiamo per Papa Francesco e per la Chiesa nel de-
cennio del suo pontificato. Dinanzi agli eventi di Cutro dove mussulmani islamici e cristiani condividono lo
stesso dolore fa che il suo appello tocchi i nostri cuori affinché nessun migrante sia scartato, rendici acqua
zampillante per dissetare questa nostra umanita riarsa senza attaccarci a cisterne screpolate di una fede
che non cambia la vita . Signore noi ti preghiamo.

e Gesu che sei venuto a portare vita in abbondanza ti preghiamo affinché i nostri politici dinanzi al disu-
mano nubifragio, nel’lemanazione di misure e pene pit severe verso gli scafisti e i trafficanti di esseri uma-
ni, non siano sordi al grido di coloro che sono oppressi da fame, dalla guerra, e dalle violenze. L’acqua che
sgorga dal tuo costato faccia crescere la consapevolezza che non le leggi ma solo non indurendo il nostro
cuore puo accendere la speranza di un mondo migliore. Signore noi ti preghiomo

e Come il popolo d'lsraele quanta sete di vera umanita c’é nei nostri ospedali. Ti preghiamo per le terrifi-
canti scelte dettate dai profitti e non dal bene comune che hanno portato a numerosi tagli. Gest dona ai
medici spesso oggetto di violenze fisiche e verbali la capacita di non allinearsi a questo sistema e libero da
interessi personali sappia essere fonte di bene. Signore noi ti preghiamo.

e Libera Signore questo nostro mondo da cisterne screpolate di una religiositd vuota dove spesso piu che
'amore cresce la violenza come ad Amburgo dove si € consumata una tragedia durante un culto. Riversa
o Signore nei nostri cuori il tuo amore che ci doni per mezzo dello Spirito Santo. Signore noi ti preghiamo.

e Cristo Gest come la samaritana noi piccola comunita ti preghiamo affinché nell’Esperienza degli Esercizi
spirituali di domenica prossima possiamo abbeverarci alla sorgente dell'acqua zampillante affinche disse-
tati dalla sorgente Spirito possiamo portare quest’acqua a quanti ai crocicchi delle strade si sono persi di-
nanzi a cisterne vuote. Signore noi ti preghiamo. Caterina




